
－沖縄市社協の高校生夏休み福祉体験講座－ 

  「サマートライアルツアー2016」開催要項 

1.目 的  高校生が、夏休み期間を活用して、日頃の学校生活では学習することの少な

い福祉に関する体験学習を通して、福祉やボランティア活動への理解を深める

とともに、将来、福祉活動に参加する人材を育成することを目的とする。 

2.主 催  社会福祉法人 沖縄市社会福祉協議会 

3.協 力  NPO法人 沖縄市障がい者福祉協会、NPO法人 サポートセンターケントミ 

株式会社 そら観光、サポートセンターうさぎ 

4.参加対象者  ①沖縄市内の高等学校に在学する高校生及び沖縄市在住の高校生。 

        ②２日間のプログラムに参加できる者。 

        ③その他、主催者が認める者。 

5.参加定員  ２０名程度 

6.日 程   平成 ２８年 ７月 ２８日（ 木 ）～ ２９日（ 金 ）＊日帰り2日間 

       （ 荒天時の順延日：８月４日（木）～５日（金）） 

7.場 所   沖縄市社会福祉センター（住吉1-14-29）、泡瀬第三公民館（泡瀬5-19-1）、

就労継続支援（B型）愛音楽（アネラ）はうす（海邦1-8-3）、県内各施設 

8.内 容   福祉講話、施設見学、介助の学習、障がい者の方々との交流、外出体験。 

   （ ※ 内容は都合により、変更する場合もあります。） 

9.参加費   １，０００円（ ２日間の昼食代、保険料等 ） 

10.申し込み 別紙申込書に必要事項を記入の上、７月１５日（金）までに提出すること。 

（ＦＡＸ・郵送・直接提出どちらでも可） 

※ただし、定員に達し次第、締め切りといたします。 

※参加者の決定は、人数を調整後、主催者より連絡します。 

11.申し込み及び連絡先  

沖縄市社会福祉協議会 地域福祉推進課（ 担当：古謝椿、神山義久、玉木亜紗乃 ）  

       電話：９３７－３３８５   FAX：９３７－３４２２ 

       住所：沖縄市住吉１－１４－２９ 沖縄市社会福祉センター内 



日程及び内容（案） 

＜一日目＞ ７月２８日（木） 場所：泡瀬第三公民館

＜二日目＞ ７月２９日（金） 場所：社会福祉センター、 沖縄本島北部施設等 

予定時間 時間割 内   容 備 考 

9：00～ 集合・受付 社会福祉センターにて集合、受付 

9：30～ 開講式 あいさつ、オリエンテーション 

9：40～ 

10：00 
１時間目 参加者交流タイム 

10：00～ 

12：00 
２時間目 

福祉・ボランティアについて  

～学習・講話 ～ 

12：00～ 

13：00 
昼 食 

ランチタイム 

愛音楽（アネラ）はうす にて昼食！ 

13：00～ 

14：00 
３時間目 

障がい者の社会参加について 

愛音楽（アネラ）はうす見学・交流

14：00～ 

16：30 
４時間目 

障がい者の介助について学ぶ

 （介助の学習、車イス体験）
軽装 

16：30～ 

17：00 
５時間目

今日のふりかえり・まとめ 

～思ったこと・感じたことを話し合う～

予定時間 時間割 内   容 備 考 

9：00 集合・受付 社会福祉センターにて集合 ⇒⇒ 出発 

9：30～ 

10：00 
６時間目 

参加者交流タイム 

～自己紹介、今日のオリエンテーション～

10：00～ 

12：00 
７時間目 

みんなで楽しもう♪♪ ≪午前中の部≫ 

～グループに分かれ、 

障がい者の方々と一緒に楽しむ～ 

軽装 

12：00～ 

13：00 
昼 食 みんなで一緒にランチタイム レストラン

13：00～ 

16：00 
８時間目 

みんなで楽しもう♪♪ ≪午後の部≫ 

～グループに分かれ、 

障がい者の方々と一緒に楽しむ～ 

軽装 

16：00～ 

17：00 
９時間目 学習のまとめ、発表会（一人ずつ）

17：00～ 閉講式  あいさつ、修了証授与、記念撮影 

※内容は、都合により変更する場合があります。 


