
「夏休み高校生の福祉体験学習サマート

ライアルツアー」が７月２８日と２９日の２日

間開催されました。初日は「障がい者の福祉」

について平田聖人さん（沖縄市障がい者福祉協

会理事長）の講話や、障がい者の就労支援事業

所「愛音楽はうす」の見学などを行いました。

２日目は、障がいを持つ方と北部観光をしなが

ら「バリアフリー」や「介助」などについて学

びました。参加者からは「障がいを持つ方と触

れ合うことで、同じ目線で周りを見ることが出

来ました」「一番大事な事は、障がいのあるな

しに関係なくみんなで助け合うことで、それが

福祉につながるのだと思いました」などの感想

がありました。ツアーの行程すべてに参加して

いだいた平田聖人さんをはじめ、ご協力いただ

いたみなさま、本当にありがとうございました。

沖縄市内３７自治会で取り組まれている小

地域ネットワーク事業の「連絡学習会」が７月

２２日に開催されました。今回は「後見制度」

をテーマに。社協における「後見事業」や関連

する事業の取り組みを説明した後の、グループ

ワークでは、「あなたの地域にいる支えが必要

な人」に対して、地域どういうつながりが持て

るのか、地域行事参加させる方法などを、具体

的な事例を参考に活発な話し合いを行いました。

沖縄市内で子ども達を支援する団体の活

動を紹介する「沖縄市子ども応援団体活動展示

会」が福祉文化プラザで開催されました。７月

１６日～２２日まで行われた展示会には、各団

体の活動の紹介や協力をお願いしたいことなど

が記載されたパネルのほか、活動で使用してい

るカンカラ三線なども展示されました。活動展

示会は１１月８日(火）～１１月１１日（金）

に沖縄市役所１階市民ロビーでも開催されます。
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市内高齢者夫婦世帯の草刈りボランティ

ア活動が行われ、特大ゴミ袋１２袋分の雑草が

でました！暑い中、活動していただいた６名の

皆さま！本当にありがとうございました！

ラジオ体操を取り入れた健康と地域作り

にとり組んでいる「ラジオ体操会チームゴーゴー｣

は照屋地域で活動しています。代表の安次嶺千

賀子さんは「地域の方が集まるサークルのよう

なものができないかと考え、大好きなラジオ体

操をいかして、誰でも参加できる会を作りまし

た」話しています。参加するようになって体重

が減って健康になったという言う方もいて、楽

しみながら健康づくりが出来ているようです。
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依頼者⇒高齢者支援センター

活動日⇒いつでも可。

時 間⇒午後２時～午後３時

場 所⇒利用者宅(照屋）

内 容⇒傾聴ボランティア。

人 数⇒１名

準備物⇒なし

☆介護サービス対象外の９０代女性。人

と話す事は拒否しないので人と関わりを

持たせたいとの事。仏事の分かる方希望。

依頼者⇒沖縄市障がい者福祉協会

活動日⇒８月中の火・木曜日

時 間⇒調整可能

場 所⇒利用者自宅（園田）

内 容⇒部屋の掃除と片付け

人 数⇒３～４名

準備物⇒汚れてもよい軽装

備 考⇒グループでの申し込みも歓迎！

☆一人暮らしの高齢者で、脳卒中による

片麻痺のため、部屋の掃除や片づけがで

きない状態です。

依頼者⇒高齢者支援センター

活動日⇒旧盆前（調整可）火・木・金希望。

時 間⇒調整可能。

場 所⇒泡瀬

内 容⇒草刈と環境整備

人 数⇒４～５名

準備物⇒帽子・タオル・汚れても良い服装

備 考⇒中学生・高校生も可！

☆草刈機を使用しない、手作業による活

動です。草取りや木の枝の切取りなどの

作業になります。道具は準備します。


