
― 沖縄市社会福祉協議会 ボランティアセンター ボランティア養成 ― 

「傾聴ボランティア」養成講座 開催要項 
 

１．目 的  沖縄市において、高齢者や障がい者等の話を傾聴し、寄り添う

ことで地域での繋がりを深め、孤立を防ぎ、地域福祉の推進に

寄与するボランティアを養成することを目的とする。 

 

２．主 催  沖縄市社会福祉協議会 

 

３．会 場  沖縄市社会福祉センター２Ｆ 集会室 

 

４．日 時  １０月２２日（金） １４時～１６時（２時間） 

 

５．対 象  ①沖縄市民または沖縄市内在勤の方。 

       ②講座修了後に傾聴ボランティアとして活動を希望される方。 

 

６．定 員  １５名 

       (新型コロナウイルス感染症の影響で人数を制限しています) 

 

７．受講料  無 料 

 

８．講 師  新川 美津留 氏 

 

９．申込先  お電話にて、下記までお申し込みください。 

沖縄市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

       電話：９３７-３３８５（担当：米田／喜屋武） 

 

１０．申込締切 １０月１５日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『傾聴ボランティア』とは？ 

相手のお話を「傾聴」するボランティアのことです。様々な理由で外出が難しい

方や一人暮らしの方のお話を「傾聴」します。話すことで悩みが軽くなったり、

スッキリする方も多くいます。その方々の気持ちに寄り添う「傾聴」を学び、活

用します。 



＜受講にあたって＞ 

①  講義中は携帯電話のご使用はお控えいただき、マナーモードへの切り替えをお

願いします。 

②  当日、体温が３７．５度以上ある方、体調不良の方、２週間以内に海外渡航歴

がある方は、受講をお控えください。 

③  新型コロナウイルス感染症予防のため、マスクを着用してご参加お願いします。 

④  講座終了後は、「傾聴ボランティア」としての活動を予定しております。興味・

関心のある方は、傾聴ボランティア活動へのご参加をご検討ください。 

（実際のボランティア活動については、講座終了後に案内いたします。） 

 

 

 ＜事務局＞ 沖縄市社会福祉協議会 地域福祉係（担当：米田／喜屋武）  

        電話：937-3385  FAX：937-3422 


